
活動紹介＆ 2017年度メンバー募集

新入生×留学生 歓迎イベント

自炊ビギナーを応援！
伝統出

だ し

汁でエコ・クッキング！

エコ～るど京大は、教職員と学生の有志が主体となり、誰もが参加できる企画を通じた環境意識の向上と「持続可能な
キャンパス（サステイナブルキャンパス）」の実現を目指しています！

6月の「初夏の陣」をはじめとした数々のイベント展開で全員参加型で環境負荷低減を目指すだけでなく、ときに楽し
く、ときに真面目に環境を考える場を設け、キャンパス規模から地球規模までの「持続可能性（サステイナビリティ）」
について、手広く活動を繰り広げています。詳しくは、このリーフレットの中面の活動紹介をご覧ください！
所属や学年は問いません！一緒に運営してみませんか？不定期に行っているミーティングに見学しにきてください。
メールいただければミーティング場所への案内や詳細の説明などいたしますのでお気軽にご連絡ください！

「エコや環境問題に興味がある！ぜひ関わりたい！」
「様々な人と協力して企画を立ち上げたい！」
「サークル以外にも京大ならではのことをしたい！」
そんな新しい仲間を待っています！

一人暮らしを始めたばかりの新入生の皆さん。慣れない自炊生活に悩んでいませんか？
エコ～るど京大は、そんな自炊ビギナーの皆さんを応援します。

京都秦家（京都市有形文化財の京町家）主宰の秦めぐみさんをゲストにお迎えし、お料理
教室を開催します。今回教えていただくのは出

だ し
汁薫る「おつゆ」のレシピ。いつもは脇役

のおつゆも、工夫次第でメインメニューに早変わり。日本の伝統の味で、身も心も温まり
ましょう！

その他にも、素敵な景品の当たる「利き出
だ し

汁クイズ」や、日本の料理に関心のある留学生
との交流会も開催予定！出

だ し
汁を使ったかぼちゃ・だいこんの炊いたんもご試食いただけ

ます。エコ～るど京大の新入生歓迎イベントで、大学生活のよりよいスタートを！

日時 2017年 4月6日（木）17：30 ～

場所 本部構内 工学部・物理系校舎 北館7階706・707号室

連絡先 横山 恵利香（法・４）　erica.yokoyama0525@gmail.com

集合場所 クスノキ前に17：15集合！
ピンクのくすちゃんＴシャツが目印！

『エコ～るど京大 初夏の陣』として、6月に京大の各所で多種多様な企画をします。詳しくは中面を！
『初夏の陣』の立ち上げ会議は4月下旬を予定しています。例年多くの京大教員やサークルや企業・団体とのコラボを

計画しています。興味のある方は、まずはお早めにご連絡をお願いします。

◆ 教職員窓口： 浅利 美鈴 （地球環境学堂・准教授） mezase530@gmail.com
◆ 学生代表： 安藤 悠太 （工学研究科・M2） ando.yuta.77c@st.kyoto-u.ac.jp
◆ English available： 横山 恵利香 （法学部・4） erica.yokoyama0525@gmail.com
◆ Edible Garden 担当： 小川 由 （理学部・3） hmtn.529.kmbs.mrkk.ping@gmail.com
◆ 新歓担当： 西堀 功規 （工学部・3） kokinishibori@gmail.com

京大のエコアイドル
くすちゃん

＼ このTシャツが目印！ ／

Enjoy
English Communication!!

当日参加もＯＫ!

エコ～るど京大

エコ～るど京大では、この春にも、不用品を
集めてチャリティー販売し被災者支援を行
います。新年度が始まる時期ですので、新
入生には格安で購入してもらい、Win-win-
winな関係（イメージ図参照）を目指したい
と思います。

開催日時
4月4日（火）11:00-18:00
4月6日（木）11:00-19:30
4月7日（金）11:00-18:00

場所
本部構内 工学部・物理系校舎 北館7階
※下の鍵が閉まっている場合や迷われた場合は、
　075-753-5922にお電話ください。

販売予定
709号室：200 ～ 500円で、ブランド服
や靴、家具、食器などなどを販売します。
708号室：食器から服、文具、本、雑貨まで、
100円均一や10円均一コーナー
廊下：「ご自由にお持ち帰りください」コーナーもあります。
※お支払は、お釣りが不要な場合は、募金箱にお入れください。両替が必要
な方は、スタッフにお声かけください。

くすちゃんCafe
707号室では、新入生に限らず、どなたでも、自由にくつろいで行ってく
ださい。窓からは吉田山の麓の桜をお楽しみいただけます。時間によって
は、留学生との交流もあります。お茶とお菓子もご自由に。【無料】５７番の建物です。西側の正面玄関を入ったら左側へ進み、エレベー

ターで7階に上って下さい。奥（東）の７０７～７０９号室です。

吉田キャンパス本部構内

57

【新入生＆熊本・新潟被災地支援企画】
チャリティーフリーマーケット

エコ～るど京大事務局：京都大学環境安全保健機構附属環境科学センター（075-753-7700）

Think Globally

Act Locally!!
Feel in Campus!
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エコ～るど京大 活動紹介

初夏の陣2016
「環境月間」である毎年6月には
「初夏の陣」と題して様々な企画
を実施！ 2016 年度にはルネ内
で環境分野の研究者と WS など
を実施した「オープンラボ」、熊本
支援のためのフリマ（50,000円
を義捐金として寄付しました！）
とフードドライブ企画、100人座
禅@東福寺、「エコ回向（えこう）」
企画第1弾・美味しいお茶の淹れ
方教室などなどもりだくさん！
今年はどんな企画が……？一緒
につくってみませんか？素敵な
出会いもたくさんあるかもしれ
ませんよ！

エコ回
え こ う

向企画

日々何気なくやっていることも、ちょっと⾒直してそれをじっくり楽し
んでみると、回り回ってエコにつながる。そうしたものに気付いていた
だくことを目的に、日本文化に着目して、「美味しいお茶の淹れ方教室」
と「浴衣の着付け教室」を開きました!「お茶の淹れ⽅教室」で教わった淹
れ方のリーフ茶の美味しさを知れば、エコでないペットボトル茶で済ま
すことが物足りなく感じられますし、夏の暑さもクーラーで解決...では
なく優雅な浴衣を着て乗り切ればいいのでは?

ブルーシーフード企画

海洋資源の保全につながる魚介類を積極的に食べようという、ブルーシー
フード。その運動の一環として、エコ～るど京大は、セイラーズフォーザシー
日本支局、京大生協と協働し「総長ブルーシーフードカレー」を開発しました。
現総長である山極壽一先生にアイデアから味までを監修いただいて完成した
ココナッツ風味のカレー。ギンダラ、ゴマサバ、スルメイカ、ホタテが主役で
す。「食べて終わりではなく、考え学び行動するきっかけとなる」新メニュー
が誕生しました。

働くこと企画

環境配慮／ CSR重視の持続可能な社会に貢献する企業・団体は、昨今で
は珍しくありません。エコ～るど京大は、大学を卒業した後どのように「働
く」ことが持続可能な社会にとって、そして自分自身にとって価値のある
ことなのか、多様な角度から考えさまざまな人と交流できる企画を行って
います。2017年度は、実際に企業・団体の現場を訪れて学んだり、社会
人の方と膝を突き合わせて交流できたりする企画を検討しています！

Edible Garden企画

2017年度始動の新企画！野菜や果物、ハーブ、エディブルフラワーのよ
うに、見るだけでなく食べても楽しめる植物で彩ったガーデンを総合研
究５号館前に作ります！キャンパス内といった身近な所で、少し手間暇
をかけて食べ物を育ててみる、努力の結晶の採れたての新鮮な食べ物を
味わってみる、そんな地産地消を通して、今一度一緒に『食』と真に向き
合ってみませんか？

ペコロジー企画

ペコロジー（P-Ecology）企画は、一人ひとりにとって身近な行為でもあ
る食から、サステイナブルな生活を考える企画です。2016年度は、国連
世界食糧農業機関（FAO）の方などをゲストに、京大の大学院生とコラボ
してディナーショーを開催しました。また、規格外野菜を使用したイベ
ントを開催している京大のサークル「でこべじカフェ」と共催で、料理教
室「えこべじクッキング」も開催しました。自炊ビギナーに向けて、サス
テイナブルで健康的な料理を考えました！

ぬか漬けチャレンジ

「1日1エコ／ぬか漬けチャレンジ」は、昔から家庭の知恵として受け継がれ
てきた漬物であり、毎日の手入れが必要なぬか漬けを、サステイナビリティ
の象徴として、さまざまな方に天地返しのリレーをしていただいています。
エコ～るど京大Facebookで2015年6月から継続的に動画をアップし、
京大生から著名人の方までを含む、200名近い方が参加くださいました！
今後のぬか漬けバトンも乞うご期待！

100人会議

「京都大学の環境・サステイナビリティを考える100人会議」は、教職員や
学生、その他の専門家やステークホルダー 120人以上がメンバーとなり、
さまざまな議論を繰り広げています。サステイナブルキャンパスの取組の
概念や具体的な取組について、多くの意見を得ると同時に、広く認知をはか
り、実効性あるものにすることを目指しています。昨年は東福寺で第3回会
議を開催し、会議を受けて実際にスタートしたプロジェクトもあります。

大学生・院生、教職員や
学 外 の 様 々 な 方 と
わ い わ い が や が や
話 し 合 い な が ら、
活 動 し て い ま す！ エコ～るど京大の何よりの特長は、人との出会い。環境問題は非常に

幅広い分野と関連しているため、多くの人たちとの交流が生じます。
自分の知らなかったところで活躍をされている方がたくさんいること
を実感します。人と出会って、一緒に何かを成し遂げる。サステイナブ
ルな社会の実現には不可欠なプロセスだと思っています。写真は京大
118周年記念（2015年6月）で撮影したものです。桂の竹と廃油から
作ったエコキャンドルを使用しました。2017年度もさまざまな方と
のコラボができることを願います！

Think Globally を掲げるエコ～るど京大は、海外での環境関連シンポ
ジウムにも積極的に参加しています。2016年度は、ハワイで開催され
た日米国際海洋環境シンポジウム、ワシントンD.C.で開催された国際
海洋環境サミットに代表者が参加しました。国際的な舞台で日本の環
境政策を紹介したり、世界中の学生と最新の研究を学んだり…グロー
バルな視野で環境問題の解決に挑戦します。

2017年3月には震災復興中の熊本市および「環境モデル都市」である
熊本県水俣市にて2泊3日の研修ツアーを実施！戸島の災害廃棄物仮
置場、自然と未来株式会社、水俣環境アカデミア、頭石地区、みなまた
エコタウン、水俣病資料館などなどを訪問・見学し、現地でしかでき
ない環境学習を存分に行う密度の高い研修ツアーとなりました。次回
の行き先は……？

エコ～るど京大Facebook
www.facebook.com/ecosengen

エコ～るど京大Web
http://eco.kyoto-u.ac.jp/

出会いも！

海外シンポへ
も！

研修ツアーも！


