
今日から始める！私 た ち の 取 り 組 み

お申込みは
こちらから！

• 開催日時
8/1(日)、8/8(日)、8/9(月)
の各日
①10:15～12：15
②13：30～15：30
③16：30～18：30

• 場所：Zero Waste Kyoto
• 対象者：小学3年生以上
• 参加費：無料

世界中で大きな問題となり、SDGsでも取り上げられている、
まだ食べられるのに捨てられてしまう「食品ロス」(⇒食ロス)。

日本における食品ロスは年間643万トン（平成28年度）。
これはアフリカゾウ100頭と同じ重さ！
食品ロスの問題を解決するためには、

私たちみんなが一丸となる必要があります。
そこで京都超SDGsコンソーシアムは、

広く関係者と協力・連携しながら
「食ロスゼロ」×「SDGs：誰一人取り残さない」の実現に

向けて、「みんなの食ロス革命」をスタートさせます。
おいしく、楽しく、食事を楽しめる未来のために、

みんなで革命を起こしましょう！

みんなの食ロス革命とは

特 別 イ ベ ン ト
『 京 大 生 と 一 緒 に

食 ロ ス に つ い て 学 ぼ う ！ 』

お問合：京都大学大学院地球環境学堂
浅利美鈴准教授研究室 TEL：075-753-5922

メール：ecocheck@eprc.Kyoto-u.ac.jp
共催：Zero Waste Kyoto

主催：京都超SDGsコンソーシアム＆エコ～るど京大

SDGsとは…
Sustainable Development Goals（持続可能
な開発目標）の略で、世界が一丸となり、誰
ひとり取り残さずに様々な問題に取り組んで
いくために定められた17の目標

新型コロナウイルス感染防止対策に関するお願い
• 体調がすぐれない場合や発熱している場合は

入館しないでください。
• マスクの着用、アルコール消毒、ソーシャルディ

スタンスの確保に、皆さまのご理解とご協力を
お願いいたします。

まずは、びっくり！
エコ新聞(↓)を、
Zero Waste 
Kyotoでゲットして
食ロスについて学
ぼう！
データでほしい人は、
京大メールに連絡し
てください！

みんなの食ロス革命

レスキューレポート大募集！
レスキュー宣言を実行したり、食ロス削減に向け
て実際に行動したりしたら、レスキューレポート
を書こう！Zero Waste Kyotoへお持ち頂いた方に
はプレゼントあり。優秀作品は展示等するほか、
選べるプレゼントあり。詳しくはこちら（←）へ。

SDGs KYOTO TIMES｜🔍 エコ～るど京大｜🔍



展 示 案 内 図

Ⅰ

Ⅲ．食ロス問題は、さまざまな環境問題や社会問題と関
連しています。さまざまな「思い」「嘆き」を持った人
やものの気持ちと向き合ってみましょう。
あなたはどう思いましたか？

展示を見て、思ったことを書いてみよう！

Ⅱ

Ⅰ. 動画や静止画で食ロスについて学ぶ
（動画は右のQRコードからも見ることができるよ）

Ⅱ．壁に大きく貼ってあるこの写真、実
は京都市の約百軒の家の3日分のごみの中
から実際にでてきたものなんです。
あなたはこれを見てどう思いましたか？
思ったことを書いてみよう！

Ⅲ

ロスされてしまいそうな食べ物をレスキュー
する、食ロスゼロレンジャー！
あなたもこの動画でレンジャーの活動を知っ
て、行動してみよう！
レンジャーレポートも待ってます！

食材をバラバラにして、普段は捨ててしまって
いるところまで食べきる、食のバラバラボ！
あなたもこの動画を見て、作ってみよう！

Ⅳ．食ロスゼロレンジャーとして食べ物をレス
キューしてくれた小中校生のレスキューレポート。
あなたの行動のヒントも、きっと見つかるはず！

↑食べ物をレスキュー！
食ロスゼロレンジャー！

１～５話の動画

↑食のバラバラボ
かぼちゃのアイデアレシピ

の動画

Ⅳ

レスキュー宣言や質問もお寄せください
これから行動していきたいことが見つかったら
レスキュー宣言をしよう！私たちへの質問、展
示を見ての感想などもこちらのフォームへ。


