
【注意】
プラスチックは
いれないで！

事業活動で出るプラごみ
は、法律上全て「産業廃棄
物」に区分されます。大学
は事業所ですので、みなさ
んが大学で出すプラスチッ
クごみは「プラスチック類」
に捨ててください。 きれいにしてから

出してください
種類別にわける 名刺大以上の大きさの

ものはリサイクル可能！
洗って、ラベルとキャップは
はずしてプラスチックへ

大学での分別 ※部局によって異なる場合もあります 「はがす弁当」の
トレーも分別を！

ゴール

環境早見表
京都大学では、様々な形で環境問題に取り組んでいます。本紙は、新入生のみなさまに役立てて頂

きたい情報とあわせて、省エネや環境配慮行動、さらには環境研究や活動に関する情報を盛り込みま
した。できれば冷蔵庫や壁やトイレに貼ったり、持ち歩いたりして、一つでも多く役立てて頂ければと
思います。

2019年度版
京都大学

京都大学一合枡あげます！
プラスチックにあふれた生活を省み、木のあ
る暮らしの良さを提唱すべく、シングルユー
ス・プラとの「縁切り宣言」をしてくださった
方に枡をプレゼント。木工体験もできます！

日時	 4月2日（火）～4日（木）各日10：00 -17：00
場所	 吉田南構内「シェルピンスキ―の森」
	 （京大生協吉田ショップ東隣）

すごろくで見る、今日からできる環境行動！

裏面に続く！

ゴールを目指せ！

教室で
かたまって座る
ことも省エネに

両面印刷&
2ページ出力で
コピー用紙を

節約

コンビニで
レジ袋を断り忘れて
もらってしまった

1マス戻る

みんなで集まって
鍋パーティー
省エネでエコ！

夏は室温

28℃となるよう
にエアコンを

設定する

冬は室温

20℃となるよう
にエアコンを

設定する

リユースも
賢く活用

裏紙を
メモ用紙として

活用するマイボトルや
水筒を持ち歩く

印刷は
できるだけ
モノクロで

紙箱や
付箋等を含む紙は

「雑がみ」に
分類する

コーヒーショップに
マイカップを持参

30円お得に飲めた

最後に
教室を出るときは
照明やエアコンを

消そう

旬のもの・
地のものを
食べよう！

大学構内に
グリーンカーテン

を発見

プラごみは
きれいにして

「プラスチック類」へ

「燃やすごみ」に
プラごみを

入れてしまった
1回休み

「はがす弁当」は
フィルムをはがして

回収
1マス進む

雑誌、段ボール、
コピー用紙、新聞は

「古紙」でも
種類別に分けて
束ねて捨てる

パソコンは
省エネモードに

ペットボトルは
ラベルとキャップを
はがして分別する

マイ箸を
持ち歩く

みんなで仲良く、
人がいないところの

照明を消そう

4年間しか使わない物は
中古品で十分な場合も。

リサイクル市やフリマもチェック

学内では
2007年より、基本的には

配布していません。
積極的に断ろう！

京大では
一人あたり2500枚以上

コピー用紙を毎年購入する。
身近なところから削減 食べ残しゼロを実践

みんなで協力して
食べきった
1マス進む

京都市には
このロゴを
掲げたお店も！

それぞれの部屋に
いるよりも集まった方が

電気代もお得に！

カラー印刷は
モノクロ印刷に比べて

エネルギー消費が
4倍以上

ラベルとキャップは
プラスチック類に

分別する

京大では、産業廃棄物の
基準での分別なので、
家庭よりも厳密かつ

罰則があることもある

不純物は
リサイクルの敵

京大生協で
販売している「はがす弁当」は

フィルムを剥がせば、重量比96％で
きれいなままリサイクルできる。

そのまま捨てると逆効果！

時計台地下の
タリーズコーヒーに

タンブラーやマイカップを
持参すると30円引き

夏の省エネや
栄養補給を
ゴーヤから

栽培から消費までの
エネルギー削減。
安くておいしくて
栄養もたっぷり！

まずはコピー用紙
として使って、

使えない場合はメモに

割り箸の代わりに
マイ箸を使おう。

ちなみに、京大生協の
割り箸は間伐材を

利用している

初夏の陣2019に
参加しよう！
5月・6月とさまざま
なイベントを企画し
ています。詳細は後日
ウェブページに掲載し
ます！このリーフレッ
トを持参すると特別プ
レゼントも…！

スタート

ペットボトルや
紙パックの削減。
ペットボトルは

再利用も

地図

エコ～るど京大事務局：京都大学環境安全保健機構附属環境科学センター（075-753-7700）

エコ～るど京大 活動紹介
エコ～るど京大は、教職員と学生の有志が主体となり、誰

もが参加できる企画を通じた環境意識の向上と「持続可能

なキャンパス（サステイナブルキャンパス）」の実現を目指

しています！さまざまなイベントを展開し、全員参加型で

環境負荷低減を目指すだけでなく、ときに楽しく、ときに真

面目に環境問題を考える場を設け、キャンパス規模から地

球規模までの「持続可能性（サステイナビリティ）」につい

て、京大らしいやり方で手広く活動を繰り広げています。

これらの他にも、大学生・院生、教職員や学外のさまざまな方と、わいわいがやがや活動しています！

新しい仲間を
募集中です！

まずは不定期で開催しているミーティングへお越しください。お早めにご連絡をお願いします！
◆ 教職員窓口：浅利 美鈴（地球環境学堂・准教授） mezase530@gmail.com
◆ 連絡窓口 / 日本語：奥野 真木保（農学部・2 回生） okuno.makiho.37x@st.kyoto-u.ac.jp
◆ Contact/English： Sirra HUANG（GSGES・M1） sirra50201@gmail.com

BRANCH松井山手
つづくプロジェクト
京都府京田辺市の複合商業施設「ブランチ松井山手」
にて「大和リース株式会社」と協働し、今年度より
SDGsをテーマとしたイベントを毎月開催します。出店
者、市民の方々にSDGsについて知ってもらい、楽しみ
ながら実践していってもらえるようなショッピングモール
を目指して、イベントを企画します。

初夏の陣2019
「環境月間」である毎年6月前後には「初夏の陣」と題
して毎年さまざまな企画を実施！2018年度には、「持
続可能性への挑戦」と題した特別講演・交流会、ルネ
内に環境分野の研究者をお呼びした「オープンラボ」な
どなど盛りだくさんでした。
今年はさらにパワーアップ！詳細はエコ～るど京大の
ウェブページかFacebookをご覧ください。

ブルーシーフード企画
海洋資源の保全につながる魚介類を積極的に食べよう
という、ブルーシーフード。その運動の一環として、セ
イラーズフォーザシー日本支局、京大生協と協働し「総
長ブルーシーフードカレー」（カンフォーラにて提供中）
を開発しました。

Kistory
使われなくなり「タンスの肥やし」として数億枚も眠っ
ていると言われる着物。思いを大切に次世代へ受け継
ぎ、文化の継承の一端を担うべく、そんな着物を寄贈
いただき、イベントを通じて新しく着始めてみたい人た
ちへと繋いでいます。

さばえバルツアー企画
観光地にはない日本の姿を見たい留学生に田舎を体感
してもらうことを目的として、福井県鯖江市河和田地区
と協力し留学生向けツアーを企画しています。昨年度
は、現地調査としてツアー作りに向けての情報収集や祭
事に参加しました。

中面にはSDGsに関する
情報を掲載しています！

最新・詳細情報はウェブで！

京大の
エコアイドル
くすちゃん


